2| ANFfAS!

dal 1958 la persona al centro

Cl SONO ANCH’IO.

La parola di una donna con disabilita intellettiva

«Disabilita: la discriminazione non si somma,
si moltiplica-azioni e strumenti innovativi

per riconoscere e contrastare le discriminazioni multiple» 12 novembre 2020



LA MIA PRESENTAZIONE

Buongiorno a tutti!

Mi chiamo Francesca Stella,

ho 37 anni e faccio parte dellAnffas di Udine.

Sono anche formatrice nazionale e lettrice di prova

per il linguaggio «easy to read» che significa «facile da leggere».



LA MIA PRESENTAZIONE

FRANCESCA!!!




IL PROGETTO «IO Cittadino!»

Un paio di anni fa, Anffas Nazionale ha fatto un progetto

che si chiama «lO Cittadino!».
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IL PROGETTO «IO Cittadino!»

Con guesto progetto Anffas ha voluto aiutare
tutte le persone con disabilita intellettiva
a capire come poter diventare Auto-Rappresentanti

e a capire come far rispettare i propri diritti di cittadini italiani.



IL PROGETTO «IO Cittadino!»

Essere Auto-Rappresentanti vuole dire
che le persone con disabilita intellettive
Sl rappresentano in prima persona

e spiegano agli altri cio che desiderano.



IL PROGETTO «IO Cittadino!»

In questo progetto,
0 sono la leader della associazione di Udine
e sono anche la delegata della piattaforma nazionale:

PIAM sul linguaggio facile da leggere «easy to read».

In Italia ci sono 11 auto-rappresentanti

che sono leader locali che fanno parte della PIAM.



GLIAUTORAPPRESENTANT]

Gli auto-rappresentanti sono persone con disabilita intellettiva
che parlano per se stesse dei loro diritti, dei loro desidert

e delle loro opinioni.

Parlano dell’'associazione, ma anche di politica
e di argomenti che li riguardano, come ad esempio
I'inclusione lavorativa, l'inclusione scolastica

e della vita quotidiana.



GLI AUTORAPPRESENTANTI

Il motto degli auto-rappresentanti e...

LIBERI DI SCEGLIERE,
LIBERI DI PARTECIPARE,
CON IL CORAGGIO
DI CAMBIARE IL MONDO




LA MIA IDEA

Oggi voglio parlarvi di un’idea

che ho avuto per la mia associazione.

In Friuli Venezia Giulia,

c'e un solo gruppo di autorappresentanti

che e quello dell’Anffas di Udine.

lo ho pensato di creare un gruppo

di auto-rappresentanti regionali.




LA MIA IDEA

Voglio fare questo gruppo

per aiutare le altre associazioni
Anffas locali del FVG

a creare Il loro gruppo

di auto-rappresentanti.




LA MIA IDEA

Voglio fare questo gruppo regionale
anche per poter parlare direttamente
con la regione FVG

delle cose che riguardano la disabilita,
come per esempio

le politiche regionali e nazionall

sulla disabilita.

% REGIONE AUTONOMA FRIVLI VENEZIA GIULA



CONCLUSIONI

lo penso che ascoltare
le persone con disabilita intellettiva

sia molto importante

perché abbiamo TANTE cose da dire

e vogliamo difendere i nostri DIRITTI!



LA MIA VOCE
CONTA!




Cl SONO DOMANDE?




